Karateverein ,BUSHIDO“ Rostock e.V.,
c/o Raik Stoffers,

. r A.-J.-KrusensternstrafR3e 18, 18106 Rostock

Rostock, den 26. Mai 2020

Regeln fur die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs des
Karatevereins ,,BUSHIDO“ Rostock e.V.

Der Vorstand bittet alle Mitglieder sich an folgende Regeln zu halten:

1. Betreten der Halle nur mit Mund-Nase-Bedeckung und unter Einhaltung der
Abstandsregelungen

2. Beim Betreten der Halle wird empfohlen, dass bereitgestellte
Desinfektionsmittel zu nutzen

3. Zur BegrifRung keine Umarmungen / maximal Ellenbogen oder FulRe
benutzen

4. Wenn eine andere Gruppe bereits in der Halle ist, treffen sich die Teilnehmer

der nachsten Trainingszeit unter Berlicksichtigung der Abstandsregeln vor der

Halle (erst wenn die Halle leer ist darf die neue Gruppe in die Halle kommen)

Umkleidekabinen und Duschen bleiben geschlossen

Wir empfehlen bereits in Sportbekleidung zu erscheinen

Karate-Gi ist nicht Pflicht / gerne auch in anderer Sportbekleidung kommen

Toiletten sind ausschliel3lich alleine zu betreten

Beim Training achtet jeder Teilnehmer darauf, Abstand von mindestens 2

Metern zu den anderen Teilnehmern zu halten.

10. Jeder Teilnehmer muss sich mindestens 60 Minuten vorm Training beim
jeweiligen Trainer anmelden

11. Der Trainer wird sich umgehend beim Teilnehmer melden, sobald zu viele
Teilnehmer angemeldet sind und die Teilnahme dann absagen bzw.
verschieben

12. Trainingszeiten werden ggf. eingekirzt fur Luftungszeiten und Wechsel der
Trainingsgruppen

13. Jeder Teilnehmer erlaubt dem Verein die Speicherung seiner
personenbezogenen Daten (Name, Vorname, Anschrift, Telefonnummer) fr
die Gesundheitsbehérden zum Zwecke der Infektionsnachverfolgung
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Wenn die Behordlichen Auflagen eine Lockerung diese Regeln mdglich machen

werden wir diese Regeln auch wieder aufheben.
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